
Le iscrizione sono aperte! Vi aspettiamo! 

I genitori che desiderano iscrivere i propri figli al percorso e/o che vogliono chiedere 

ulteriori informazioni in merito, possono inviare un’email a Sarra Francesca  

all’indirizzo francesca.sarra@hotmail.it oppure possono contattare il seguente recapito 

telefonico: 339.36.53.741. 

MUOVENDOMI                   

IMPARO 

 

 

L’aiuto psicomotorio mira a favorire il piacere di agire e comunicare e 

l’integrazione fra movimento – emozioni – immagini. Il rapporto con il gruppo dei 

coetanei favorisce la cooperazione, il rispetto delle regole, la condivisione degli 

spazi e del materiale. In un ambiente dove non si compete e non si giudica, il 

bambino sperimenta in modo sereno le proprie abilità, i propri  limiti e le proprie 

paure, costruendo così un’immagine positiva di sé indispensabile per “diventare 

grande”. 

A chi  è rivolto:    bambini della scuola dell’infanzia 

Cosa serve:     un abbigliamento comodo per muoversi e le calze antiscivolo. 

Quando:    una volta a settimana 

Dove:    Centro Chora, via Mameli 2, Cassano d’Adda (MI)   www.centrichora.it 

Costo:    10 euro a incontro 

Tenuto da:    Sarra Francesca, Terapista della Neuro e Psicomotricità 

 

MERCOLEDI’ 

Turno 1 16:15 – 17:05 
FEBBRAIO 

18 
25 

MARZO 
4 
11 
18 
25 

APRILE 
1  
8  
15  
22  
29 

Turno 2 17:05 – 17:55 

      

GIOVEDI’ 

Turno 1 17:15 – 18:05 
FEBBRAIO 

19 
26 

MARZO 
5 
12 
19 
26 

APRILE 
2 
9 
16 
23 
30 

Turno 2 18:05 – 18:55 

* L’inserimento del bambino/a nel gruppo avverrà previo colloquio conoscitivo 

con i genitori e la psicomotricista che terrà conto dei bisogni del bambino  

Aiuto psicomotorio in piccolo gruppo: 

un valido strumento di intervento precoce 

 

http://www.centrichora.it/

